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Gebrauchsanweisung fur statische und fixierende Orthesen Fin-

ger/Hand/Arm

SONDERANFERTIGUNG

der ORTEMA GmbH Orthopéadie-Technik, Kurt-Lindemann-Weg 10, 71706 Markgroéningen

Liebe Kund:innen,

diese Informationen erganzen die Gebrauchshin-
weise, die Sie von unseren Mitarbeiter:innen bei
der Auslieferung lhres Hilfsmittels erhalten haben.
Bitte lesen Sie sich diese Informationen sorgfaltig
durch und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung
auf. Beachten Sie die gegebenen Hinweise und brin-
gen Sie lhren Orthesen/Service-Pass zu jedem Be-
such mit.

Bei nichtsachgemalRem Gebrauch Ihres Hilfsmittels
oder Nicht-Einhaltung der vorgesehenen Wartungs-
intervalle ist unsere Haftung bei Schadensfillen ein-
geschrankt und kann ggf. ganz entfallen. Die War-
tungsintervalle entnehmen Sie bitte dieser Ge-
brauchsanweisung oder lhrem Orthesen/Service-
Pass.

Die im Folgenden fiir Sie zutreffenden Informatio-
nen und Warnhinweise sind mit einem Xl gekenn-
zeichnet.

Herstellungsdatum:

Lebensdauer:
O 6 Monate [ 12 Monate [0 24 Monate
J 36 Monate [

Wartungsintervall:
[ 6 Monate [112 Monate [

Bitte lesen Sie vor Gebrauch unseres Medizinpro-
dukts die Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch und
beachten Sie insbesondere die Sicherheits- und An-
wendungshinweise.

Ihr Hilfsmittel wurde speziell flir Sie von unseren
Mitarbeiter:innen angefertigt und bei Abgabe ein-
gehend geprift. Behandeln Sie Ihr Produkt sorgfal-
tig, entsprechend der Einweisung unserer Mitarbei-
ter:innen und dieser Gebrauchsanweisung.

Sollten dennoch Probleme entstehen, wenden Sie
sich bitte direkt an uns.

Service-Telefon: 07145 91-53800

Produkt- und Leistungsmerkmale

Statische und fixierende Orthesen fir Hand/Fin-
ger/Arm

Fingerrinne

Wintersteinorthese

Fingerflinte

Ringbandersatz

8er/16er Schlinge

Daumenorthesen
Antiulnardeviationsorthese
Opponensorthese

Palmare Handgelenksorthese
Ulnarisspange
Mittelhandspangen/dorsale IP-Orthese
Lagerungsorthese

Bowersorthese

OA-UA-HG Orthese

Ooodo0oooooooooao

Einsatzort/Einsatzbedingungen

[0 Wasserkontakt moglich

O kein Wasserkontakt moglich

O Sport moglich (nur nach Riicksprache mit
Arzt:in/Mitarbeiter:in)

Anwendungshinweise

Insbesondere bei einer Neuversorgung muss der
Umgang mit der Orthese erlernt werden. Das An-
und Ausziehen sowie die allgemeine Handhabung
bediirfen eines gewissen Trainings. Ziehen Sie even-
tuell vorhandene Verschliisse nicht zu straff, es
kann sonst zu Stauungen kommen. Bei Klettver-
schliissen ist darauf zu achten, dass diese exakt
Ubereinander positioniert werden, um ein , Verkle-
ben” des Klettbandes mit der Kleidung zu vermei-
den.

Die Orthese soll grundsétzlich beschwerdefrei sit-
zen. UbermiRiger Druck bzw. Druckstellen, Reizun-
gen, Wundreibungen der Haut oder gar Odeme fiih-
ren zu Komplikationen und sind nicht zu akzeptie-
ren! Sitz, Form und Funktion wurden durch uns kon-
trolliert. Bei Bedarf wird eine Nachpassung vorge-
nommen.

Nach dem Duschen oder Baden muss die Haut wie-
der komplett trocken und nicht aufgeweicht sein,
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bevor Sie lhre Orthese anziehen. Kérperlotionen
oder -cremes missen ebenfalls vor Anlegen der Or-
these vollstandig eingezogen sein.

Es handelt sich um Medizinprodukte, die immer fir
eine:n einzige:n Patient:in bestimmt sind. Die Ver-
wendung durch andere Personen ist nicht erlaubt.
Die Tragedauer und Haufigkeit der Anwendung wer-
den von lhrem Arzt bestimmt.

Sicherheitshinweise

Bei Problemen, Schaden oder Fehlfunktionen mit
dem zu versorgenden Korperteil oder dem Produkt,
wenden Sie sich bitte unverziglich an uns. Fihren
Sie bitte keine Anderungen bzw. Reparaturen in Ei-
genregie durch!

Reinigung und Pflege

Nach arztlicher Ricksprache geschieht die Reini-
gung der Orthese durch Abreiben mit einem feuch-
ten Tuch. Wenn die Orthese mit Kérpersekreten,
z.B. Blut, in Verbindung gekommen ist, so ist eines
der folgenden Desinfektionsmittel zu verwenden:

o Sagrotan-Spray
o Kodan-Spray
o 3%ige Wasserstoffperoxid-Losung

Achten Sie darauf, dass keine Riickstdnde des Des-
infektionsmittels an der Orthese verbleiben.

Neben der Orthese bedirfen auch die von der Or-
these umschlossenen Korperteile einer vermehrten
Pflege. Tagliche Reinigung mit hautfreundlicher
Seife ist daher dringend angeraten.

Inspektion und Wartung
Bitte beachten Sie, dass es sich bei unserer Arbeit
um eine handwerkliche Leistung handelt. Sollte es

wahrend des Tragens der von uns gefertigten ortho-
padischen Hilfsmittel zu Schwierigkeiten (Druck-
oder Scheuerstellen) kommen, bitten wir Sie sich
umgehend mit uns zur Nachpassung in Verbindung
zu setzen.

In Ihrem Orthesen-/Service-Pass hat unser/e Mitar-
beiter:in den nachsten Kontrolltermin fir lhr Hilfs-
mittel vermerkt. Im Interesse lhrer eigenen Sicher-
heit sollten Sie diesen Termin einhalten, um Scha-
den an lhrem Produkt zu vermeiden. Achten Sie
bitte auch auf alle Materialveranderungen, und set-
zen Sie sich zur Reparatur mit uns in Verbindung.
Wenn die vorgesehenen Wartungsintervalle von
lhnen nicht eingehalten werden, ist unsere Haftung
bei Schadensfillen eingeschrankt und kann ggf.
ganz entfallen.

Unsere Haftung erstreckt sich ausschlieBlich auf das
Produkt in der von uns abgegebenen Form. Sie er-
streckt sich nur auf Leistungen, die von uns vorge-
nommen wurden. Die Lebensdauer lhres Produktes
ist wie auf der ersten Seite angegeben, aber immer
abhangig von der tatsachlichen Beanspruchung und
nur bei Einhaltung der vorgegeben Wartungsinter-
valle.

Entsorgung

Im Sinne unserer Aktivitaten fiir den Umweltschutz
bieten wir Thnen an, Ihr Produkt zur Entsorgung bei
uns abzugeben.

Konformitatserklarung

Unsere EG-Konformitatserklarung E'WE
finden Sie auf unserer Homepage ﬁ’t

unter ortema.de/downloads/kon- L
form oder scannen Sie einfach ne-  |%
benstehenden QR-Code. Auf [m]%
Waunsch senden wir lhnen die Konformitatserkla-
rung auch gerne per Post oder per E-Mail zu.
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